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Áreas formativas 
 

Técnicas Sanitarias 
Farmacología 

Cuidados Paliativos 
Laboratorio clínico 

Fisioterapia 
Terapia ocupacional 

Salud Mental y Drogas 
Tercera Edad 

Discapacidad Intelectual 
Parálisis Cerebral 

Autismo 
Humanización, Relación de Ayuda y Counselling 

Bioética y Derecho 
Seguridad del paciente 

Investigación en Medicina y Enfermería 
Habilidades Directivas y Gestión de Equipos 

Comunicación e Inteligencia Emocional 
Control del Estrés 

Calidad 
Compliance 
Extranjería 

Nutrición y Seguridad alimentaria 
Educación 

Prevención de Riesgos Laborales 
Género 

Servicios Logísticos y administrativos 
Informática e Inteligencia Artificial 

 
 
 
 

 

 



                                                                                                                               
 

 

TÉCNICAS SANITARIAS 
   Código 

222 ► Introducción a la Gestión de Servicios y Enfermería 

231 ► Metodología en la práctica enfermera. Planes de cuidados 

  

001 ► RCP Básico y DESA - SVB 
004 ► RCP Básico y DESA – Personal no sanitario -SEMICYUC 
004 ► RCP Básico y DESA – Personal no sanitario -SEMICYUC-CyL 
004 ► RCP Básico y DESA – Personal no sanitario -SEMICYUC-CLM 
002 ► RCP Instrumental – Introducción al SVA 
003 ► SVA Soporte Vital Avanzado 
524 ► Tratamiento del dolor agudo en un servicio de urgencias 
525 ► Abordaje de la patología tiempo dependiente en un servicio de urgencias 
005 ► Manejo avanzado de la Vía Aérea para Enfermería 
502 ► Terapia respiratoria 

  
509 ► Triaje en el servicio de urgencias. Sistema Manchester 
488 ► Toma de constantes 

007 ► Primeros Auxilios I 
008 ► Primeros Auxilios II 

  
009 ► Higiene postural y Movilización de pacientes 
010 ► Prevención de caídas en el anciano 

  
011-012 ► Úlceras Vasculares (Enfermería y TCAE,s) 
013-014 ► Úlceras por Presión (Enfermería y TCAE,s) 
015-016 ► Úlceras del Pie Diabético (Enfermería y TCAE,s) 

  
017 ► ECG - Electrocardiografía para Enfermería 
018 ► Arritmias para Enfermería 

  
019 ► Accesos Vasculares y Vías para Enfermería. Accesos intraóseos 
603 ► Accesos vasculares. Canalización y punción vasculares ecoguiadas. Catéteres PICC 

401 ► Manejo teórico-práctico en los accesos venosos centrales y PICC 
485 ► Canalización y punción vasculares ecoguiadas-PICC-UCIN y Pediátrico 

  

020 ► Sondaje Vesical, Nasogástrico y PEG 
021 ► Ostomías 
022 ► Oxigenoterapia, Aerosolterapia y Aspiración de Secreciones 
023 ► Inmovilización y vendajes 
024 ► Heridas y Quemaduras 
025 ► Cicatrización y Suturas 
362 ► Cirugía menor ambulatoria 

  
026 ► La enfermería y tratamientos con fármacos anticoagulantes 



                                                                                                                               
 

 

387 ► Cuidados de Enfermería con tratamiento de depuración extrarrenal. Hemofiltro 

388 ► Hemodiálisis para Enfermería 
604 ► Sedación para procedimientos endoscópicos 

606 ► Cuidados en pacientes traqueostomizados 

497 ► Manejo de citostáticos para Enfermería 

  

372 ► Taller de lavado de manos y uso de guantes 
030 ► Prevención de Infecciones Nosocomiales 
032 ► Taller de aislamientos clínicos  
347 ► Aislamientos hospitalarios 

  
498 ► Rayos-Protección radiológica 
500 ► Rayos-Protección Radiológica para TSID 
499 ► Rayos-Fundamentos físicos de la resonancia magnética para TSID 
501 ► Rayos-Seguridad del paciente ante radiaciones ionizantes en el servicio de radiología 

  
076 ► Posicionamiento quirúrgico 
487 ► Quirófano. Básico 
494 ► Quirófano. Avanzado 

  

039 ► Diabetes: tratamiento farmacológico 
040 ► Diabetes: tratamiento no farmacológico 
041 ► Diabetes: complicaciones más frecuentes 
042 ► Diabetes: casos especiales. Embarazo, niño y tercera edad 

  
484 ► Urgencias paciente pediátrico para Pediatras y Enfermería 
483 ► Urgencias en el paciente neonatal para Medicina y/o Enfermería 

485 ► Canalización y punción vasculares ecoguiadas-PICC-UCIN y Pediátrico 
605 ► Oncología pediátrica para Enfermería 

486 ► Manejo del paciente quirúrgico pediátrico 

507 ► Plasmaféresis pediátrica para personal de Enfermería 

  
547 ► Manejo del paciente en reanimación. Nivel básico 
330 ► UCI. Cuidados críticos 
332 ► UCI. Ventilación mecánica 
006 ► UCI. Cuidados respiratorios intermedios y avanzados para enfermería 
333 ► UCI. Monitorización e interpretación de parámetros en urgencias y PICCO 

  

  

  

  

  

  

  

  



                                                                                                                               
 

 

FARMACOLOGÍA 
  Código 

049 ► Farmacología 

050 ► Farmacología. Área Quirúrgica 

051 ► Farmacología. Área Urgencias 

052 ► Farmacología. Área Hospitalización 

492 ► Farmacología. Área UCI 

496 ► Farmacología antineoplásica 

053 ► Procedimiento de administración segura de medicamentos para Enfermería 

054 ► Procedimiento de administración segura de medicamentos para TCAE,s 

474 ► Manejo de medicamentos peligrosos para personal de farmacia 

476 ► Manejo de medicamentos peligrosos 

  

  

CUIDADOS PALIATIVOS 

Código  

339 ► Aproximación terapéutica a los procesos de pérdida y duelo 

168 ► Cuidados Paliativos. Enfermería y el paciente terminal 

172 ► Cuidados paliativos para Enfermería. Control de Síntomas I 

173 ► Cuidados paliativos para Enfermería. Control de Síntomas II 

169 ► Cuidados paliativos para Enfermería. Control de Síntomas III. Dolor 

174 ► Cuidados paliativos para TCAE,s. Control de Síntomas I 

175 ► Cuidados paliativos para TCAE,s. Control de Síntomas II 

176 ► Cuidados paliativos para TCAE,s. Control de Síntomas III. Dolor 

182 ► Acompañamiento en la muerte 

179 ► Comunicación de malas noticias 

177 ► Cuidados Paliativos: Aspectos psicológicos. Duelo 

178 ► Cuidados Paliativos: Aspectos psicológicos. Relación de ayuda  

  

  

LABORATORIO CLÍNICO 

  Código 
027 ► Hematología práctica para TELs 

028 ► Inmunohematología y trasfusión en situaciones especiales para TELs 

423 ► Coagulación básica para TELs 

529 ► Interferencias analíticas. Cómo detectar fuentes de error para Facultativos 

530 ► Interferencias analíticas. Cómo detectar fuentes de error para TELs 

531 ► Fármacos y farmacogenética en el laboratorio clínico para Facultativos 

532 ► Fármacos y farmacogenética en el laboratorio clínico para TELs 

533 ► Enzimología clínica. Fisiología y Fisiopatología para TELs 

534 ► Fotometría. Espectrofotometría y nefelometría. Aplicaciones para TELs 

535 ► Metabolismo lipídico y lipoproteínas para TELs 

536 
► Hematopoyesis y células progenitoras. Leucocitos, granulocitos y monocitos para 
Facultativos 

537 ► Visión del hematólogo como gestor analítico integral del Laboratorio de Hematología en el 



                                                                                                                               
 

 

siglo XXI para Facultativos 

538 ► Abordaje integral del Mieloma Múltiple para Facultativos 

430 ► Genética y quimerismo 

  

  

FISIOTERAPIA 

  Código 
071 ► Escuela de Espalda  

  

066 ► Fisioterapia Respiratoria adultos 

067 ► Fisioterapia Respiratoria pediátrica 

  

069 ► Fisioterapia Suelo Pélvico 

404 ► Ejercicios y técnicas para la faja abdominal 

  

068 ► Fisioterapia ATM (Articulación Temporomandibular) 

375 ► Movilización neurodinámica 

  

378 ► Abordaje integrativo en las disfunciones de la columna cervical 

  

433 ► Monográfico de hombro 

607 ► Fisioterapia y razonamiento clínico en el complejo del hombro 

  

377 ► Abordaje integrativo en las disfunciones de la columna lumbar 

574 ► Razonamiento clínico en dolor lumbar 

573 ► Diseño de programas de ejercicio terapéutico en personas con dolor lumbar no específico 

  

072 ► Fisioterapia manipulativa y ejercicio terapéutico lesiones de cadera 

  

432 ► Fisioterapia traumatológica y deportiva en lesiones de rodilla 

  

575 ► Readaptación funcional deportiva en lesiones musculares, tendinosas y articulares 

  

075 ► Drenaje linfático manual. Abordaje físico edemas. Miembro superior 

070 ► Drenaje linfático manual. Abordaje físico edemas. Miembro inferior 

074 ► Tratamiento de Linfedema. Post Mastectomía 

  

431 ► Diagnóstico por imagen para fisioterapeutas 

437 ► Ecografía musculoesquelética y tratamiento ecoguiado invasivo y no invasivo 

  

435 ► Fisioterapia para el aprendizaje motor en el paciente neurológico adulto 

436 ► Nuevas tecnologías en neurorrehabilitación 

438 ► NIBS (Non Invasive Brain Stimulation) estado actual y perspectivas en neurorrehabilitación 

  

539 ► Fundamentos del Ejercicio terapéutico y aplicación en fisioterapia-I 

540 ► Fundamentos del Ejercicio terapéutico y aplicación en fisioterapia-II 



                                                                                                                               
 

 

541 ► Ejercicio terapéutico en la persona mayor 

  

608 ► Dolor crónico 

609 ► Naturopatías de miembro superior 

610 ► Naturopatías de miembro inferior 

  

  

TERAPIA OCUPACIONAL 

  Código 
353 ► Terapia ocupacional en centros residenciales 

354 ► Terapia ocupacional. Evaluación y tratamiento miembro superior 

361 ► Férulas miembro superior 

440 ► Técnicas Animación Social  

441 ► Estimulación multisensorial 

589 ► Deportes adaptados 

  

  

SALUD MENTAL Y DROGAS 
Código  

482 ► Comunicación no violenta 

489 ► Intervención en conductas disruptivas 

350 ► Intervención en conductas violentas: conductual y farmacológica 

385 ► Intervención en crisis en entorno socio-educativo 

422 ► Intervención en crisis en entorno socio-sanitario 

  

080 ► Contención psicológica 

079 ► Contención psicológica, farmacológica y física 

081 ► Manejo del paciente violento. Técnicas de autoprotección ante situaciones de agresión 

579 ► Contención psicológica y técnicas de autoprotección 

  

420 ► Salud mental 

465 ► Intervención con personas con trastorno mental 

421 ► Manejo de conducta en salud mental 

077 ► Modificación Conducta – An. conductual aplicado enfermos mentales I 

078 ► Modificación Conducta – An. conductual aplicados enfermos mentales II 

585 ► Psicopatología y Manejo del Paciente Psiquiátrico 

568 ► Salud mental en adolescentes 

543 ► Intervención en trauma psicológico 

442 ► Evaluación e intervención con trastorno de personalidad límite 

503 ► Recovery. Modelo de recuperación en salud mental 

392 ► Manejo del paciente conflictivo 

343 ► Seguridad del paciente en salud mental 

615 ► Derecho a la sexualidad y salud mental 

  

  

  



                                                                                                                               
 

 

542 ► Prevención y detección en conductas autolesivas 

490 ► Conductas autolesivas. Detección, diagnóstico y abordaje de la conducta suicida 

443 ► Prevención e intervención en conducta suicida 

611 ► Intervención avanzada en conducta suicida y autolesiones 

  

463 ► Intervención en adicciones. Básico 

464 ► Intervención en adicciones. Avanzado 

469 ► Salud mental y adicciones. Patología dual 

380 ► Nuevas adicciones. Estrategias de intervención. Adicciones sin sustancia 

086 ► Habilidades sociales: manejo conductas agresivas en drogodependencias 

622 ► Cómo abordar el consumo de alcohol y otras drogas. Motivación 

623 ► Motivación para el cambio en conductas adictivas 

636 ► Motivación, gestión emocional y adherencia al tratamiento 

  

091 ► Intervención sistémica breve familiar centrada en las soluciones I 

092 ► Intervención sistémica breve familiar centrada en las soluciones II 

093 ► Intervención sistémica breve familiar centrada en las soluciones III 

  

  

TERCERA EDAD 

Código  

424 ► Atención Integral Centrada en la Persona 

586 ► Atención Integral Centrada en la Persona. Buen trato 

587 ► Buen trato en la tercera edad 

544 ► Comunicación y atención especializada en paciente frágil 

  

504 ► Valoración geriátrica integral 

505 ► Técnicas para abordar la primera entrevista 

  

136 ► Urgencias Tercera Edad I 

137 ► Urgencias Tercera Edad II 

154 ► Técnicas de Alimentación en personas Gran Dependientes 

053 ► Procedimiento de administración segura de medicamentos para Enfermería 

054 ► Procedimiento de administración segura de medicamentos para TCAE,s 

  

138 ► Eliminación de sujeciones en Residencias de Ancianos 

515 ► Sensibilización sujeciones   
  

140 ► Alzheimer y otras demencias en la tercera edad 

139 ► Comunicación eficaz en la enfermedad de Alzheimer 

143 ► Demencias y tastornos psicogeriátricos. Manejo conducta ámbito residencial 

145 ► Atención especializada en la enfermedad de Alzheimer y otras demencias 

634 ► Cuidados físicos en la enfermedad de Alzheimer 

635 ► Alzheimer: manejo y buen trato 

  

080 ► Contención psicológica 



                                                                                                                               
 

 

079 ► Contención psicológica, farmacológica y física 

081 ► Manejo del paciente violento. Técnicas de autoprotección ante situaciones de agresión 

579 ► Contención psicológica y técnicas de autoprotección 

422 ► Intervención en crisis en entorno socio-sanitario 

561 ► Abordaje no farmacológico en las alteraciones de conducta del anciano 

  

009 ► Higiene postural y Movilización de pacientes 

010 ► Prevención de caídas en el anciano 

  

376 
► La comunicación interna. Un instrumento a gestionar para una eficiente organización de 

los cuidados en Residencias 

577 ► Tareas fundamentales para coordinadores gerocultores 

  

546 ► Bioética en centros de Mayores. Aplicación práctica 

632 ► Ética y persona mayor. Orientaciones para la práctica diaria en Residencias 

  

557 ► Música terapéutica 

126 ► Risoterapia 

359 ► Humor y salud 

  

449 ► Abordaje de la disfagia orofaríngea 

458 ► Elaboración de alimentos texturizados 

571 ► Alimentación en personas con discapacidad 

572 ► Alimentación segura. Abordaje logopédico en disfagia 

455 ► Terapia miofuncional orofacial 

  

  

DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

  Código 
103 ► PCP - Planificación Centrada en la Persona. Nivel I 

104 ► PCP - Planificación Centrada en la Persona. Nivel II 

105 ► ACP - Apoyo Conductual positivo. Nivel I 

106 ► ACP - Apoyo Conductual positivo. Nivel II 

107 ► Análisis Conductual Aplicado - Modificación de Conducta. Nivel I 

108 ► Análisis Conductual Aplicado - Modificación de Conducta. Nivel II 

  

080 ► Contención psicológica 

079 ► Contención psicológica, farmacológica y física 

081 ► Manejo del paciente violento. Técnicas de autoprotección ante situaciones de agresión 

579 ► Contención psicológica y técnicas de autoprotección 

422 ► Intervención en crisis en entorno socio-sanitario 

  

114 ► Comunicación en diversidad funcional para personal de atención directa 

115 ► Buenas prácticas de comunicación en discapacidad intelectual y uso de pictogramas 

384 ► Comunicación con pictogramas. Elaboración de materiales 

117 ► Lenguaje preverbal en niños con graves dificultades de comunicación 



                                                                                                                               
 

 

  

417 ► Educación en valores 

569 
► Entorno protector y de buen trato en los centros de protección de niños, niñas y 

adolescentes 

  

548 ► La estimulación multisensorial para personas con discapacidad intelectual y alto nivel 
dependencia 

132 ► Estimulación sensorial y actividad física en el agua Halliwick en discapacidad intelectual 

121 ► Estimulación multisensorial. Aulas Snoozelen 

400 ► Estimulación Snoezelen en Discapacidad Intelectual 

  

557 ► Música terapéutica 

126 ► Risoterapia 

359 ► Humor y salud 

402 ► Técnicas de animación social con personas con diversidad funcional en la infancia 

555 
► Ocio inclusivo para personas con discapacidad intelectual y del desarrollo, con grandes 

necesidades de apoyo 

589 ► Deporte adaptado 

  

390 ► Derecho a la sexualidad en discapacidad intelectual y salud mental 

391 ► Derecho a la sexualidad en discapacidad intelectual 

  

633 ► Envejecimiento y discapacidad en entornos residenciales 

141 ► Envejecimiento, demencias y trastornos en personas con discapacidad intelectual 

616 ► Envejecimiento activo en discapacidad intelectual 

617 
► Deterioro cognitivo y demencia en personas con discapacidad intelectual en procesos de 
envejecimiento 

  

389 ► Autodeterminación y vida independiente en personas adultas con discapacidad intelectual 

129 ► Habilidades de la vida diaria 

373 ► Habilidades prácticas de trabajo con personas con discapacidad intelectual 

  

546 ► Aspectos éticos en el cuidado diario en centros residenciales sociosanitarios 

349 ► Ética y discapacidad intelectual. Orientaciones para la práctica diaria 

  

449 ► Abordaje de la disfagia orofaríngea 

571 ► Alimentación en personas con discapacidad 

572 ► Alimentación segura. Abordaje logopédico en disfagia 

458 ► Elaboración de alimentos texturizados 

  

455 ► Terapia miofuncional orofacial 

454 ► Terapia miofuncional orofacial en atención temprana 

  

  

  

  



                                                                                                                               
 

 

PARÁLISIS CEREBRAL 

Código  

456 ► Apoyo conductual positivo en parálisis cerebral 

459 ► Planificación centrada en la persona en parálisis cerebral 

  

588 ► Alimentación segura y eficaz en parálisis cerebral 

448 ► Abordaje de la disfagia orofaríngea en parálisis cerebral 

458 ► Elaboración de alimentos texturizados 

  

453 ► Terapia miofuncional orofacial en parálisis cerebral 

454 ► Terapia miofuncional orofacial en atención temprana 

  

 451 ► Comunicación y prelenguaje en niños con parálisis cerebral gravemente afectados 

  

339 ► Aproximación terapéutica a los procesos de pérdida y duelo 

  

452 ► Contención psicológica en parálisis cerebral 

422 ► Intervención en crisis en entorno socio-sanitario 

  

398 ► Trastornos del comportamiento autismo causas, evaluación e intervención 

450 ► Trastornos del espectro del autismo y parálisis cerebral 

511 ► Diseño Universal de Aprendizaje 

512 ► Evaluación de personas con alteraciones graves en el neurodesarrollo 

513 ► Herramientas de evaluación del autismo y trastornos comórbidos 

  

AUTISMO 

Código  

292 ► Trastornos del espectro autista. Una visión integradora desde la práctica 

560 
► Intervención en las funciones ejecutivas: de la práctica clínica a la respuesta en el contexto 
natural 

  

393 ► Evaluación para la detección del autismo 

394 ► Inclusión social de las personas con autismo 

395 ► Autismo-Intervención logopédica en los trastornos del espectro del autismo 

398 ► Trastornos del comportamiento autismo causas, evaluación e intervención 

450 ► Trastornos del espectro del autismo y parálisis cerebral 

511 ► Diseño Universal de Aprendizaje 

512 ► Evaluación de personas con alteraciones graves en el neurodesarrollo 

513 ► Herramientas de evaluación del autismo y trastornos comórbidos 

  

462 ► Trastorno del Espectro del Autismo 

457 ► El juego dentro del Trastorno del Espectro del Autismo 

460 ► Problemas de alimentación en TEA 

396 ► Integración sensorial en personas con trastornos del espectro del autismo 

397 ► Manejo del paciente con autismo en contextos sanitarios 

514 ► Uso de nuevas tecnologías. Intervención en TEA 



                                                                                                                               
 

 

403 ► TEACCH 

  

118 ► Integración habilidades sociales TEA 

119 ► Problemas de conducta en TEA 

  

  

HUMANIZACIÓN, RELACIÓN DE AYUDA Y COUNSELLING 

Código  

425 ► Humanización en la atención al usuario 

444 ► Humanización en la atención al usuario en el ámbito sociosanitario  

639 ► Humanización en la atención al usuario en el ámbito sanitario 

582 ► Humanización y bioética en la atención sociosanitaria 

  

183 ► Relación de ayuda 

184 ► Relación de ayuda II. Resiliencia y optimismo 

189 ► Relación de Ayuda y acción social 

186 ► Habilidades prácticas de relación de ayuda: regulación emocional y comunicación 

185 ► Counselling en organizaciones 

480 ► Resiliencia 

179 ► Comunicación de malas noticias 

426 ► Acompañamiento telefónico a personas mayores desde la relación de ayuda 

  

  

BIOÉTICA Y DERECHO 

Código  

250 ► Bioética en la práctica clínica 

252 ► Bioética: la ética del cuidado diario en el Hospital 

251 ► Comités de Bioética 

260 ► Marco jurídico de las profesiones sanitarias: responsabilidad profesional 

481 ► Derechos de los pacientes 

261 ► Bioética: aspectos legales y éticos del celador sanitario 

642 ► Eutanasia y suicidio médicamente asistido 

  

546 ► Aspectos éticos en el cuidado diario en centros residenciales sociosanitarios 

254 ► Bioética: aspectos éticos en la atención al mayor en Residencias 

253 ► Bioética y Alzheimer. Preservación de la intimidad 

582 ► Humanización y bioética en la atención sociosanitaria 

  

342 ► Aspectos legales en salud mental 

256 ► Bioética: aspectos éticos y legales en la salud mental 

  

258 ► Bioética y Dependencia 

259 ► Bioética y Autonomía del Paciente: consentimiento e información 

  

  



                                                                                                                               
 

 

SEGURIDAD DEL PACIENTE 
Código  

406 ► Seguridad del paciente. Introducción. Comité 

409 ► Seguridad del paciente. Talleres vivenciales para líderes de organizaciones sanitarias 

405 ► Seguridad del paciente para personal asistencial 

408 
► Seguridad del paciente para profesionales que desarrollan su actividad en procesos de 
soporte 

  

223 ► Seguridad del paciente. Prevención y actuación en caídas 

343 ► Seguridad del paciente en salud mental 

  

407 ► Seguridad del paciente. Introducción a la gestión de riesgos sanitarios 

228 ► Herramientas para la gestión de riesgos sanitarios 

348 ► Herramientas para la gestión de riesgos sanitarios. Norma UNE 179003 

226 ► Implantación de la norma UNE 179003:2003 

224 ► Gestión de riesgos operacionales en organizaciones sanitarias 

  

  

INVESTIGACIÓN EN MEDICINA Y ENFERMERÍA 

Código  

230 ► Metodología de la Investigación en Medicina 

518 ► Metodología de la Investigación. Lectura crítica. Ensayos clínicos 

370 
► BPC-Normas de buena práctica clínica para Investigadores/as y colaboradores/as de 

Ensayos Clínicos 

371 ► Ensayos clínicos: Metodología, gestión, monitorización y ejecución 

  

232 ► Bioestadística aplicada. Nivel básico 

640 ► Bioestadística aplicada. Nivel avanzado 

  

479 ► Metodología en educación para la salud 

  

  

HABILIDADES DIRECTIVAS Y GESTIÓN DE EQUIPOS 

Código  

190 ► Habilidades de gestión y manejo de equipos de trabajo. Liderazgo 

558 ► Liderazgo seguro y gestión emocional 

625 ► Liderazgo. Talleres con Metodologías especiales (al final del documento) 

567 ► Fortalezas personales para el Liderazgo 

  

191 ► Los equipos: relaciones y motivación 

445 ► Trabajo en equipo 

624 ► Trabajo en equipo. Talleres con Metodologías especiales (al final del documento) 

567 ► Fortalezas personales para el trabajo en equipo 

559 
► Valores y principios de actuación en Equipo. Talleres con Metodologías especiales (ver al 

final del documento) 



                                                                                                                               
 

 

340 ► Herramientas para el Pensamiento Colectivo y el Trabajo en equipo 

341 ► Herramientas para el Pensamiento Colectivo y el Trabajo en equipo-Avanzado 

  

627 
► Desarrollo de competencias de liderazgo-Itinerario formativo 

IE-CE-AU-MO-LI-TE-GT-PC 

626 
► Desarrollo de competencias para mandos intermedios. Itinerario formativo 

IE-CE-RC-MO-LI-PC. 

  

192 ► Gestión del tiempo y productividad personal 

628 ► Gestión del tiempo. Talleres con Metodologías especiales (al final del documento) 

556 ► Uso adecuado de instrumentos digitales en el trabajo y desconexión digital 

  

193 ► Gestión y resolución de conflictos en los equipos. 

629 ► Cómo enfrentarse a los conflictos para personal no asistencial 

  

618 ► Motivación y liderazgo 

619 ► Motivación y gestión emocional 

620 ► Motivación equipos de trabajo 

584 
► Motivación desde el propósito. Fortaleciendo la motivación y el sentido de pertenencia al 
equipo 

621 ► Equipo de alto rendimiento y motivación 

  

200 ► Formación de formadores 

203 ► Comunicación y exposición pública 

  

201 ► Gestión por competencias y evaluación del desempeño 

368 ► Crear pertenencia al grupo y a la organización 

197 ► Habilidades de coaching en la gestión de equipos 

  

  

COMUNICACIÓN E INTELIGENCIA EMOCIONAL 

Código  

208 ► Inteligencia emocional 

576 ► Comunicación eficaz, empatía y asertividad 

482 ► Comunicación no violenta 

221 ► Habilidades sociales en la relación intercultural 

219 
► Manejo de las situaciones estresantes con usuarios y familiares y su repercusión en el 

cuidado en urgencias 

  

214 ► El teléfono. Primera imagen de la Entidad (para personal no asistencial) 

215 ► El teléfono. ¿Cómo enfrentarse a los conflictos? 

  

552 ► Mejorando la experiencia de usuario I  

553 ► Mejorando la experiencia de usuario II. Claves en la experiencia del usuario  

554 ► Mejorando la experiencia de usuario III. Entrenamiento en situaciones complicadas. 

  



                                                                                                                               
 

 

526 ► Comunicación en Lengua de signos española - LSE I 

570 ► Comunicación en Lengua de signos española - LSE II 

631 ► Comunicación en Lengua de signos española - LSE III 

  

  

CONTROL DEL ESTRÉS 

Código  

245 ► Cuidarse para cuidar: prevención y manejo del estrés 

247 ► Manejo y gestión del Estrés 

246 ► Prevención y control del estrés del Estrés. Técnicas de Relajación 

248 
► Prevención y Control de Estrés. Talleres con Metodologías especiales (al final del 
documento) 

  

557 ► Música terapéutica 

126 ► Risoterapia 

359 ► Humor y salud 

207 ► Mindfulness 

  

  

630 ► Psicología positiva 

427 ► Higiene mental, ventilación emocional y gestión de la incertidumbre 

446 ► Superación emocional. Equipos directivos y mandos intermedios 

447 ► Superación emocional. Atención directa 

383 ► Relajación y Bienestar. Técnicas sensoriales 

  

  

CALIDAD 

Código  

234 ► Gestión de calidad de los cuidados 

236 ► Gestión por Procesos: aproximación metodológica 

235 ► Gestión por Procesos. Análisis de los procesos actuales. Mapa 

238 ► Gestión por Procesos: optimización de procesos 

239 ► Gestión por Procesos: implantación y evaluación 

242 ► Auditorías de Calidad 

  

348 ► Herramientas para la gestión de riesgos sanitarios. Norma UNE 179003 

226 ► Implantación de la norma UNE 179003:2003 

  

527 ► Introducción a la calidad en el laboratorio clínico 

528 ► ISO 15189-2022. Procesos en el laboratorio clínico 

517 ► Sensibilización ambiental en laboratorios de análisis clínicos 

  

519 ► Gestión de residuos sanitarios 

  

  



                                                                                                                               
 

 

COMPLIANCE 

Código  

562 ► Compliance. Directivos y mandos intermedios 

263 ► Aplicación de la LOPD en el Ámbito Sanitario  

564 ► Protección de datos y seguridad de la información sanitaria. Nivel Básico 

  

  

EXTRANJERÍA 

Código  

563 ► Derecho de extranjería 

638 ► Derecho de extranjería-Nuevo reglamento 2025 

  

  

NUTRICIÓN Y SEGURIDAD ALIMENTARIA 

Código  

581 ► Dietética y Nutrición Hospitalaria para Enfermería 

641 ► Nutrición en el paciente oncológico 

  

273 ► Preparación de dietas y elaboración de menús 

580 ► Alimentación y nutrición en personas mayores 

  

275 ► Manipulación de alimentos. Básico 

345 ► Alérgenos e intolerancias alimentarias 

278 ► Trazabilidad. APPCC – Análisis de Puntos Críticos 

276 ► Manipulación de alimentos. Avanzado 

  

  

EDUCACIÓN 

Código  

004 ► RCP Básico y DESA – Personal no sanitario 

007 ► Primeros Auxilios 

  

417 ► Educación en valores 

280 ► Cómo mejorar la comunicación con hijos adolescentes 

114 ► Comunicación en diversidad funcional para personal de atención directa 

583 ► Entorno protector y de buen trato en centros de educación infantil 

  

462 ► Trastorno del Espectro del Autismo 

292 ► Trastornos del espectro autista. Una visión integradora desde la práctica 

  

557 ► Música terapéutica 

126 ► Risoterapia 

359 ► Humor y salud 

  

385 ► Intervención en crisis en entorno socio-educativo 



                                                                                                                               
 

 

482 ► Comunicación no violenta 

489 ► Intervención en conductas disruptivas 

579 ► Contención psicológica y técnicas de autoprotección 

  

568 ► Salud mental en adolescentes 

  

380 ► Nuevas adicciones. Estrategias de intervención. Adicciones sin sustancia 

086 ► Habilidades sociales: manejo conductas agresivas en drogodependencias 

622 ► Cómo abordar el consumo de alcohol y otras drogas. Motivación 

  

470 ► Igualdad y perspectiva de género 

551 ► Acoso laboral, sexual y por razón de sexo. Sensibilización LGTBI 

491 ► Detección precoz de la violencia de género. Normativa y recursos 

637 ► Maltrato y abuso infantil. Detección precoz y abordaje psico-jurídico 

283 ► Mediación familiar 

285 ► Violencia dentro de la familia con hijos adolescentes 

  

  

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

Código  

296 ► Curso Básico de Prevención de Riesgos Laborales 

  

643 ► Prevención de riesgos psicosociales 

297 ► Ergonomía. Prevención de riesgos en personal de oficina 

009 ► Higiene postural y Movilización de pacientes 

036 ► Prevención de lesiones punzocortantes en el medio laboral sanitario y sociosanitario 

034 ► Prevención riesgos biológicos y químicos 

498 ► Protección Radiológica 

497 ► Manejo de citostáticos para Enfermería 

301 ► Prevención de riesgos laborales en hostelería 

648 ► Prevención de riesgos laborales en lavandería y limpieza 

  

337 ► Cuidados de la voz 

247 ► Prevención del estrés laboral 

071 ► Escuela de Espalda 

649 ► La ergonomía en el sector de la limpieza 

  

  

GÉNERO 

Código  

565 ► Marco común para una implantación eficaz de la igualdad. Comité Igualdad 

591 ► Implantación de la igualdad-Diagnóstico 

592 ► Implantación de la igualdad-Seguimiento y evaluación 

520 ► Igualdad en acción-Supera los sesgos de género 

521 
► Igualdad en acción-Estrategias y herramientas para la igualdad retributiva en la 

organización 



                                                                                                                               
 

 

416 ► Taller de género e igualdad 

470 ► Igualdad y perspectiva de género 

471 ► Lenguaje inclusivo con perspectiva de género 

  

522 ► Crear un entorno seguro: actuación ante el acoso laboral. Comisión Instructora 

590 ► Cero tolerancia. Prevenir el acoso laboral en la empresa 

551 ► Acoso laboral, sexual y razón de sexo. Sensibilización LGTBI 

  

491 ► Detección precoz de la violencia de género. Normativa y recursos 

612 ► Violencia de género. Marco jurídico, detección y acompañamiento a víctimas 

613 ► Violencia de género. Comprensión del fenómeno y acompañamiento sensible a víctimas 

637 ► Maltrato y abuso infantil. Detección precoz y abordaje psico-jurídico 

614 ► Violencia de género perinatal 

493 ► Aspectos jurídicos de la violencia de género 

566 ► Protocolos de intervención en violencia de género y violencia sexual 

  

  

SERVICIOS LOGÍSTICOS Y ADMINISTRATIVOS 

Código  

305 ► Extinción de incendios. Equipos de primera intervención 

306 ► Extinción de incendios. Capacitación de Equipos de Emergencia 

307 ► Extinción de incendios. Simulacro de emergencia 

  

308 ► Básico de Cocina 

310 ► Cocina y maridaje 

413 ► Optimización de recursos, productos y guarniciones en la cocina hospitalaria 

414 ► Restauración de servicio buffet y/o autoservicio 

  

411 ► Atención al cliente en restauración 

399 ► El servicio en el bar cafetería y la atención al cliente 

412 ► Optimización del servicio de comedor 

317 ► Protocolo en comedores 

318 ► Protocolo en la relación interpersonal 

  

311 ► Lavandería industrial 

312 ► Planchado en calandra 

314 ► Lavandería, planchado y limpieza industrial 

  

316 ► Limpieza hospitalaria 

644 ► Limpieza y desinfección de centros sociosanitarios 

645 ► Limpieza y desinfección de centros sociosanitarios. Nivel avanzado 

646 ► Técnicas de limpieza 

650 ► Limpieza de mobiliario 

651 ► Limpieza de suelos 

652 ► Técnicas y productos de limpieza y desinfección para lavanderías industriales 

647 ► Limpieza y gestión de residuos 



                                                                                                                               
 

 

519 ► Gestión de residuos sanitarios 

  

600 ► Instalaciones eléctricas para personal de mantenimiento 

  

382 ► Curso práctico de realización de arreglos a mano y a máquina 

  

  

INFORMÁTICA E INTELIGENCIA ARTIFICIAL 

Código  

324 ► Windows, Correo e Internet 

325 ► Word Básico 

326 ► Word Avanzado 

327 ► Excel Básico 

328 ► Excel Avanzado 

653 ► Generación de informes en MS Excel mediante tablas dinámicas y Power BI 

516 ► Informes de datos con Power BI en Excel 

  

655 ► Introducción a la Inteligencia Artificial Generativa aplicada  

654 ► Herramientas de Inteligencia Artificial aplicada 

656 ► ChatGPT 

657 ► Gemini Workspace para Empresas y Organizaciones 

658 ► Aplicaciones de Microsoft Copilot y Automatización con IA en entornos de productividad 

661 ► Crea y Publica Contenidos Digitales con Inteligencia Artificial 

  

659 ► Linkedin Comercial Potenciar la Marca Personal y Generar Negocio en Entornos 
Profesionales-Básico 

660 ► Linkedin Comercial Potenciar la Marca Personal y Generar Negocio en Entornos 
Profesionales-Avanzado 

  

 

 



                                                                                                                               
 

 

 

Metodologías especiales 
 

Algunos cursos como los de: 
 

▪ Prevención y Manejo del estrés 
▪ Trabajo en equipo 
▪ Gestión del tiempo y productividad personal 
▪ Inteligencia emocional 
▪ Otros según necesidades 

 
Pueden impartirse con metodologías especiales: 
 

▪ Juegos de ayer (actividades y música de los años 80). 
▪ Arte (actividades basadas en la pintura). 
▪ Sumaemoción (actividades y juegos de lógica). 
▪ Brújula y reloj (actividades de juego y construcción). 
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